GRAZIE PER AVER SCARICATO
KNITTING THERAPY PROJECT JOURNAL!

Spero che ti piacera utilizzare questo template e che avrai voglia di scambiare qualche
feedback sull’utilizzo che ne fai e sui miglioramenti apportabili.

Qui di seguito trovi qualche dritta su come stamparlo.
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Cos’¢ il KT Project Journal?

Si tratta di una raccolta di inserti stampabili adatti a creare il un diario personalizzabile dei tuoi
lavori a maglia.

Il formato del file & .pdf ed € pensato principalmente per il formato di carta A5 oppure per
I'importazione come template in app come Goodnotes su iPad.

Potete anche stampare anche su A4 se volete un formato piu grande.

Cosa trovi in questo file .zip?

Nella cartella “KT_project_journal” trovate diversi file pdf, uno per ogni sezione che ho pensato
per questo Project Journal.

| margini stretti sono pensati per la rilegatura a spirale oppure per il metodo arc by Staples
(compatibile anche con le famose agende Happy Planner). Questi possono essere stampati su
fogli singoli oppure come un classico planner in fronte e retro.

Se avete bisogno di margini per i buchi (quaderno and anelli A5 o filofax) potrete provare ad
aggiustare un po’ i margini nella stampa.


https://www.goodnotes.com/
https://amzn.to/31krOVT
https://amzn.to/3sr2vgK

Stampa delle Pagine del KT Project Journal

Per la stampa delle pagine del KT Project Journal scegliere il formato A5. Se non avete fogli A5
potete tagliare in due i fogli A4 con una taglierina, visto che sono esattamente la meta.

E’ possibile anche provare a stampare due pagine affiancate su un A4 ma é piu complicato a
seconda dei settaggi della stampante.

Stampa su A5

Se stampate su A5 iniziate selezionando il formato della carta dalla proprieta della stampante,
quindi assicuratevi che la scala sia al 100% e poi controllate la centratura. Meglio sia selezionata
come “automatica”. Spesso potete vedere una preview, il che aiuta nella scelta delle opzioni.
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Stampa su A4

Se volete provare a stampare due pagine su A4 potete provare a settare i parametri come segue.
Purtroppo in questo caso per esempio la mia stampante non mi permette di scegliere di mettere
la scala a 100% e la pagina risulta piu piccola del reale e purtroppo non perfettamente centrata.
Scegliere quindi 'opzione “piu pagine per foglio” e “2” nel campo “Pagine per foglio”. Margini
settati a zero.

Se avete un foglio singolo per stampare due volte la stessa pagina il trucco € quello di mettere
nel campo pagine il valore ” 1,1" separato dalla virgola.



] 2"

Noma: Samsung CL-3180 =
copie: [1 A

-

[ stampa corme scaa di grig:

| Intenvalo o stampa

E Fagina principak Commento Visuali
E.\"'r_\ T Istankanea I " Adatta pal
- T.‘ it Appunt = O Adatt By
dzno  Selezionare Dimensione ..
- sthugke L Adatta ve
Strument v
] A5_rnayeka. pof
b
“
Date:
=
Muscle grou
¢\ |
Warmup:
4

1 Ovsuakrazone corrente

{J)Pagina comente

(% Pagine: | o
Sottoinseme: | Tutte le pagine nelintenvalio w

Clarding iverso pagine

ane stampa
Affianca pagine P pagine
sah ||y prandi dimensiond | per foglo Opuscob

Pagine per fogho: |3 7 [z
o v

Ordne pagne: | Origrantale v

Margini | 0,00 | om

O staripa bardo pagina

1 Orientamento

(@ Varticalt

) Orzzontale

[ Rotazsione automatica
[ centratura avtomatica

AwEnzate

LI e *TF

Stampa di Inserti e Cover.
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Questi file sono stati prodotti in formato A4 per non sgranare in caso abbiate bisogno di stamparli
piu grandi. Contengono varie copertine e alcuni inserti per separare le sezioni del diario oppure i

vari progetti.

In questo caso avete due possibilita di stampa.

Alcune stampanti permettono di stampare su A5 senza bordi quindi potete procedere con quel
settaggio e avrete la vostra copertina a tutta pagina. Se la vostra stampante vi permette questo
tipo di stampa scegliete il file Cover.pdf e procedete alla stampa delle pagine a cui siete

interessati.

In caso contrario potrete scegliere il .pdf denominato “cut-signs”, stamparlo su A4 in scala circa
71% e procedere poi al taglio dove indicato dai segni. (dovrete purtroppo fare delle prove per

capire se la scala sia giusta sulla vostra stampante).



Importazione in Goodnotes

Dopo aver scaricato il file sul vostro device potete importarlo in Goodnotes in vari modi.
Visto che avete appena scaricato e scompattato il file il piu comodo €& quello di scegliere I'icona di
condivisione in alto a destra e mandare il pdf a GoodNotes.
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Vi si aprira Goodnotes e vi verra chiesto se importare il template come nuovo documento o nel
documento attuale.

Se state creando il Project Journal, allora create un nuovo documento mentre se state
aggiungendo pagine scegliete “Importa nel documento attuale” scegliendo in alto se inserirlo
prima o dopo la pagina attuale, o come ultima pagina.
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L'ordine delle pagine puo essere poi cambiato direttamente in Goodnotes con I'apposito
strumento.
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Una volta importato il file, si potranno utilizzare tutti gli strumenti di GoodNotes sul PDF che, di
fatto, funge da "sfondo" su cui aggiungere testi, commenti, sottolineature, forme e disegni,
proprio



Inserti e Cover

Questo pdf verra importato con tutte le pagine che contiene. Dovrete poi cancellare quelle che
non vi interessano ed eventualmente duplicare gli inserti che volete utilizzare piu volte.

Se avete domande scrivetemi pure all’e-mail che trovate sul blog knitingtherapy.it oppure
mandatemi un DM su Instagram @iknitso.

Se ti piace questo freebie per favore condividi sui social la fonte: knitingtherapy.it e
utilizza i tag: @iknitso #knittingtherapyprojectjournal #KTprojectjournal #knittingtherapyit

| file scaricati da Knitting Therapy sono ©copyright di proprieta di Manuela Cecchetti. Tutti
i diritti di testi e foto sono riservati e sono solo per uso personale. Non é possibile
rivenderli o vendere i progetti realizzati con essi.
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